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High Desert Montessori

SEMANAL HDMS

UN MENSAJE DE NUESTRO DIRECTOR/DIRECTOR, SR. ERIC

Ahora que volvemos al ritmo de las cosas, me gustaria contarles sobre algunas caras nuevas aqui en
HDMS. Sin ningun orden en particular, tenemos:

Sra. Alecs Noles, patologa del habla: la Sra. Alecs llega a HDMS desde el distrito escolar y también es
madre de 2 ninos en nuestras aulas de primaria inferior y superior. Alecs tiene una gran experiencia
ayudando a los niflos a mejorar su habla y es una maravillosa incorporacion a nuestro personal.

Sra. Amber Caldwel, maestra de Desatoya - La Sra. Amber es miembro de nuestra comunidad desde hace
mucho tiempo y se desempend durante varios anos como asistente de aula. Amber nos dejo para obtener
una maestria en inglés y regresa para asumir el papel de maestra en el nuevo salon de clases de
Desatoya.

Sr. Steven Lopez: El Sr. Steven llega a HDMS después de trabajar durante varios afnos en las escuelas de
Washoe y de tener ain mas experiencia ensefiando en Arizona. Es un miembro valioso de nuestro equipo
de adolescentes y asumira el puesto de profesor de matematicas.

Sra. Ashley Manibog: la Sra. Ashley se unira al salon de clases Ruby como su nueva asistente del salon de
clases. Ashley es una incorporacion increible a un equipo maravilloso.

Sra. Elena De La Paz: La Sra. Elena es una estudiante en practicas de la UNR que trabajara con la Sra.
Jamie y la Sra. Ashley en el aula Ruby para completar un equipo increible.

Sr. David Hart - El Sr. David es un padre de familia de escuela secundaria y se unira al salon de clases de
Candelaria este ano. El Sr. David tiene mucha experiencia trabajando en aulas de todo el mundo.

Dé la bienvenida a nuestros nuevos miembros del personal cuando los vea. Somos muy afortunados de
que estas personas increibles y talentosas se unan a nuestra escuela.

Gracias por su continuo apoyo a High Desert Montessori. Atentamente, Sr.
Eric@hdmsreno.com

PROXIMOS EVENTOS

24/8/23: 5:30 ENLACE DE ZOOM DE LA REUNION DEL PTO

28/8/23-31/8/23: FERIA DEL LIBRO DE PTO

30/08/23: 5:00 REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE HDMS

1/9/23: DIA DE TRABAJO PARA MAESTROS: NO HAY CLASES PARA TODOS LOS
PROGRAMAS

4/9/23: DIA DEL TRABAJO - NO HAY CLASES

6/9/23: DiA DE FOTOGRAFIAS DE OTONO

8/9/23: EXAMENES DE SALUD (1.°, 4.° Y 7.° GRADOS)

15/09/23: 2DA TAZA DE CAFE CON EL ADMINISTRADOR.
20/09/23: SALIDA ANTICIPADA DE DOS HORAS

21/9/23: 5:30 ENLACE DE ZOOM DE LA REUNION DEL PTO
27/09/23: 5:00 REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE HDMS
28/9/23: NOCHE DE ALFABETIZACION DE NNLC

29/09/23: JOG-A-THON




UN MENSAJE DE NUESTRA SUBDIRECTORA, MISS KALEIGH

¢ Por qué den tan impontantes o, asistencia y, la puntualidad?

Escuchara a los maestros y administradores hablar sobre la asistencia y lo importante
que es para los estudiantes llegar a la escuela a tiempo, todo el dia, todos los dias (a
menos que estén enfermos). Esperamos ver a sus estudiantes en la escuela todos los
dias.

Los siguientes son algunos datos importantes sobre la asistencia a la escuela:

El ausentismo en el primer mes de clases puede predecir una mala asistencia durante
todo el ano escolar

La mala asistencia puede influir en que los nifios puedan leer con competencia al final
del tercer grado.

3. Para el sexto grado, el ausentismo cronico se convierte en un indicador importante de que un estudiante
abandonara la escuela secundaria.

4. Cuando los estudiantes mejoran sus tasas de asistencia, mejoran sus perspectivas académicas y sus
posibilidades de graduarse.

5. Se estima que entre 5 y 75 millones de estudiantes estadounidenses faltan casi un mes a la escuela cada
ano.

6. Las investigaciones muestran que faltar el 10 por ciento de la escuela, o alrededor de 18 dias en la mayoria
de los distritos escolares, afecta negativamente el rendimiento académico de un estudiante. Son solo dos dias
al mes y eso se conoce como ausencia cronica. (GetSchooled.com)

7. Las tardanzas cronicas pueden tener resultados dramaticos en la educacion y carrera futura de un estudiante.
Los estudiantes que abandonan la escuela temprano pierden un valioso tiempo de instruccion.

EV}ERY

MATTERS

SCHOOL+YOW = SUCCESS -

DIA DE FOTOS DE OTONO!

El Dia de las fotografias de otofio estd a la vuelta de la esquina el
miércoles 6 de septiembre de 2023. Consulte su correo electronico para
obtener informacion directamente de Lifetouch sobre como realizar
pedidos, o visite www.mylifetouch.com e ingrese el coédigo EVTH98SHN
para ubicar el evento de la Escuela High Desert Montessori.

MENU DE DESAYUNO Y ALMUERZ0

Nuestro ment completo de desayuno y almuerzo siempre se puede encontrar en nuestro sitio web en
https://www.hdmsreno.com/free-school-lunch-breakfast/

Pasta con Pesto y Pollo
(Opcion Veg. Pesto y
Vegetales), Fruta y Leche

Burrito de Frijoles y
Queso (Vegetariano),
Frutay Leche

Pizza de Pepperoni (Veg.
Solo Queso), Leche y
Fruta

Chili con Chips de Tortilla
(vegetariano), Leche y
Fruta

2 12 13 24 25
Bagel con Queso Crema Pangue Ingles con Gofre Belga con Agave | Quesadilla, Leche y Fruta | Caserola de Tostada
o Mermelada, Fruta & Salchicha de Pavo y Organico, Fruta y Leche Francesa, Fruta y Leche
Leche Queso (veg solo queso),
Fruta y Leche
Spaguetti con Salsa de Quesadilla de Pollo Pizza de Vegetales Bowl de Arroz con Pollo Sandwich de Pavo y
Carne (Opcion Veg. Salsa | (Opcion Veg. Quesadilla | (Vegetariana), Lechey | (Opcion Veg Vegetalesy | Queso (Opcion Veg.
Marinara), Fruta y Leche | con Solo Queso), Frutay Fruta Arroz), Leche y Fruta Sandwich de Quesao),
Leche Frutay Leche
28 29 30 31 1
Bagel con Queso Crema Pangue Ingles con Gofre Belga con Agave | Quesadilla, Leche y Fruta
o Mermelada, Fruta & Salchicha de Pavo y Organico, Fruta y Leche
Leche Queso (veg solo queso),
Frutay Leche




NOTAS DEL PTO

* Introductions ® Meeting Thurs Aug 24 5:30-6:30 PM
o Principal updates ® Meet other parents/teachers/admin

o : ® Bring any HDMS related questions to
 Book fair info/planning the meeting

« Events info/planning ® Get involved!
> Bocce Ball
> Brews & Bites
> Picnic

 Other questions/ideas

iNuestros calendarios escolares todavia estan disponibles para la venta! Cada calendario presenta obras de arte de
nuestros propios estudiantes de HDMS y viene completo con todas las fechas importantes de la escuela
incorporadas (inunca mas te pierdas un dia de salida temprana!). Haga clic aqui para pedir $35 cada uno.

Proximos eventos del PTO

Reunion del PTO a través de Zoom (haga clic aqui para unirse a la reunion de Zoom) 5:30 p. m. - 6:30 p. m.
jueves 24 de agosto

Feria del Libro 28/8-31/8

Manténgase en contacto con todos los eventos/actividades del PTO visitdndonos en Facebook, en nuestro sitio
web o uniéndose a nuestro chat GroupMe.

El PTO organizara una
feria del libro para
ayudar a recaudar fondos
para enviar a nuestros
maestros a las
conferencias Montessori
esta primavera. La feria
del libro se llevara a cabo
la semana del 28 al 31 de
agosto en la biblioteca
del segundo piso durante
la guarderia, la hora del
almuerzo y la guarderia.
iPreparate para buscar
libros increibles!




NOTAS DEL GRUPO DE PADRES VERDES

Parte de la mision de HDMS es alentar a nuestros estudiantes a ser participantes activos y conscientes en

una comunidad ecologica. El Grupo de Padres Verdes esta aqui para apoyar esa mision.

Educar a ciudadanos globales responsables significa ser reflexivos sobre el v‘,

impacto que tenemos. Por eso enviamos a nuestros hijos a la escuela con “,vﬂ‘

servilletas, utensilios y botellas de agua reutilizables; por eso los ninos & ”
aprenden a separar sus residuos compostables; por eso construimos jardines e ﬂ"}\
invernaderos para que nuestros hijos interactien con ellos. Nuestros nifios EN

wfaom'\i‘g; ,
estan aprendiendo habitos sostenibles y también estan aprendiendo que, si “ N Q
pensamos en nuestro impacto, podemos marcar una diferencia positiva para la L4

Tierra.

¢Qué es lo que te apasiona acerca de criar ninos ecoalfabetizados? iHaznos saber! Comuniquese con

GreenParents@HDMSReno.com.

HERRAMIENTA DE DETECCION DE ENFERMEDADES GENERALES 2023

High Desert Montessori

lliness Screening Too

If you are not feeling well, stay home and seek care as needed.

If you have questions, contact your school nurse or healthcare provider.

To report an absence, call your school or use the Infinite Campus Absence Request tool.

If you have any
new or unusual

symptoms of illness...

Do NOT go to school/work.

Communicate with your school/supervisor.

Parents may contact the school with exclusion-related questions.
Seek care from your healthcare provider, if needed.

If you experience any new symptoms, check this tool.

v

and follow instructions below for specific signs and symptoms.

One or more of the following:
- Fever (temperature =100.4°F at rest)
Vomiting
Diarrhea

->

Undiagnosed skin rash —»

Yellow or greenish drainage

" from eyes, nose, or ears !

__ Positive for COVID-19 test 3
(home or laboratory test)

~ Sore throat -

Mildly ill and unable to »
— participate in normal
school activities.

We h\ae l&ﬂ'.t ‘Fedﬂ etter soon aw?

STAY at home until you have been free of fever, vomiting. and diarrhea
for 24 hours without the use of symptom-reducing medication.

(The 24 hour time period may be extended if illnesses are spreading in a
classroom or school. Such information will be communicated to families.)

Rash has resolved -or-
Healthcare provider statement indicates that the rash is not contagious.

Drainage has resolved -or-
Provide proof of antibiotic treatment for prior 24 hours.

ISOLATE at home until all 3 conditions are met:
(1) 5days have passed since symptoms began,
(2) No fever/diarrhea/vomiting in last 24 hrs without medicine, and
(3) Other symptoms are improving.
Eligible to return on day 6, if 3 conditions above are met.
Wear fitted mask around others for next 5 days.
If you are not able or willing to wear a well-fitting mask, remain isolated at home
for 10 days. You may return on day 11, if symptomatic conditions above are met.
For moderate (difficulty breathing) or severe illness (hospitalization),
talk with healthcare provider and consider isolating through day 10.

As long as you do not experience symptoms listed above,
return when symptoms have improved.

Enclﬁ '&"ﬂﬂdmp to gwrﬁ Laou n Jasg_
EM‘W@W. S;Eeep Ww;L %cur M&VS



PROGRAMA PRIMARIO

iPOR FAVOR AYUDA!

La mayor parte de los automoviles de Primaria siguen llegando temprano o dentro de los primeros
tres minutos de las ventanillas de Llegada y Salida, lo que genera congestion de trafico y largas
esperas. Cuando el trafico regresa a Fantastic Drive, los padres se sienten frustrados, recibimos
quejas de los vecinos y las autoridades intervienen.

POR FAVOR, haga todo lo posible para escalonar los horarios de llegada y
salida a lo largo de los periodos de llegada y salida. iLos autos que llegan en la
segunda mitad de estas ventanas normalmente experimentan poco o ningun
tiempo de espera!

Ventana de llegada principal:

Hermano “S": 8:35-8:40 (solo estudiantes de Primaria con un hermano en 1.° a 8.°)
Primaria "P": 8:40-8:55 Ventana de salida de Primaria:

Hermano “S" y "P" primario: 3:10-3:20

AULA DE TOQUIMA

iLos estudiantes de Toquima han tenido un gran comienzo este afio! Estamos
aprendiendo, riendo y cantando juntos todos los dias. Se estan formando
nuevas amistades y los niflos aprenden como pueden ayudarse unos a otros en
nuestra clase y en el patio de recreo. La amabilidad que estamos viendo es
reconfortante.

En la foto: |Nifos en el trabajo, divirtiéndose en el recreo, cantando y bailando “Shake
Your Sillies Out" y divirtiéndose en el recreol




PROGRAMA ELEMENTAL

AULA EXCELENTE

Nos gustaria recordarles a las familias de Excelsior que los nifios deben traer botellas
de agua, cubiertos, un vaso para leche y 2 servilletas.

Intente asegurarse de que su hijo lleque durante el periodo de llegada programado
para que tenga tiempo de desayunar cada mafana.

Si es posible, los nifios pueden traer calzado de interior.

Somos un aula consciente de los locos. Tenga en cuenta las alergias graves en este
salon de clases.

Los pedidos de libros de Scholastic se pueden realizar en linea. El codigo de clase

para pedidos en linea es Z6DDY y los pedidos vencen el 15 de septiembre de 2023. : PLEASE BE
MINDFUL OF

. . o . SEWRE

iGracias familias Excelsior! ALLERGIES IN

THIS
CLASSROOM

AULA DE ENEBRO

La clase de Juniper hizo un escape room con actividades para conocerse. Nadie escapo...

il ‘

AULA SIERRA

Esta semana realizamos nuestras primeras evaluaciones de iReady. Fue una prueba nueva para todos
nosotros, pero estoy entusiasmado de utilizar esta herramienta para ayudar a sus hijos a aprender lo mas
posible este ano. Comenzamos nuestras primeras lecciones académicas con 2 de las Grandes Lecciones
del Dr. Montessori. También tuvimos una leccion de escritura y algunos de los estudiantes también
recibieron una leccion de idioma. iEstoy muy entusiasmada con este aiio escolar! iTus hijos parecen tener
muchas ganas de aprender!

iEl viernes, los estudiantes de Sierra tendran la oportunidad de ver lo que esta disponible en nuestra feria
del libro del PTO! Luego, el miércoles siguiente, tendran la oportunidad de comprar libros si también lo

desean.

iTener un fin de semana maravilloso!



AULA DESATOYA

El viernes pasado, la seforita Kaleigh compartié la Primera Gran Leccion con nuestra clase. Las Grandes Lecciones
Montessori permiten a los estudiantes explorar conceptos avanzados de una manera facil de entender. Cada historia esta
destinada a inspirar a los estudiantes con la curiosidad de participar en mas investigaciones.

le

|'.'|‘ _
..l.-n._.

PROGRAMA DE PRIMARIA PARA ADOLESCENTES

SE BUSCAN DONACIONES PARA PROYECTO DE SERVICIO PUBLICO.

¢Tienes una vieja bicicleta de montafa de descenso o una bicicleta BMX que ya no
necesitas? Para el proyecto de servicio publico de mi escuela, limpiaré y restauraré
bicicletas viejas (incluso aquellas que se han oxidado) y luego las donaré al Reno Bike
Project.

Estaré encantado de aceptar cualquier bicicleta que quieras donar.

Mi correo electronico es w.powell@hdmsreno.com

Si desea donar una bicicleta, puede dejarla en la puerta principal de la escuela.



DIA DE TEAM BUILDING EN EL PARQUE

Los adolescentes pasaron un dia divertido en el parque, haciendo equipo y conociéndose.

KODAK PORTRA 400 - KODAK PORTRA 400
y o s : i

W et . 3
KODAK PORTRA 40 r ' : KODAK PORTRA 400

At

KODAK PORTRA 400

ACTIVIDADES DESPUES DE LA ESCUELA

TIROS DE FUTBOL (PRIMARIA)

ALTO DESIERTO MONTESSORI: TEMPORADA OTONO '23

Fechas: 12/9/23 — 5/12/23 (martes, 10 SESIONES) (No hay
clases 3/10, 17/10, 21/11) Edades: 3-6 Hora: 3:30 p.m. (nifos que

no estan en cuidado después de la escuela) ); 4:05 p.m. (nifos @

en cuidado después de la escuela) Costo: $160 (+$30 la tarifa Ccer
de inscripcion cubre el otono 23 hasta el verano 24) (pago

dividido disponible) Inscribase aqui: Sho-ts

https://reno.soccershots.com/hdms



CLASES DE ARTE (PRIMARIA Y EL INFERIOR)

Primaria: jueves a
partir del 31 de agosto
de 3:45 a 4:30

Lower El: martes a
Ms sunn ) partir del 29 de
. agosto de 3:45 a 4:30
CLASS FOR LOWER
ELEMENTARY AND

PRIMARY CHILDREN
3:45-4:30

Cost 18  email i

?Nse:f“ rS )omi
@Hﬁwuo.com

CLASSES START’UGU
CLASES DE MUSICA PRIVADAS EN LA ESCUELA

Para registrarse, visite www.pacificmistmusic.com

Paciric Mist Music

T TEAT R O T TR B T BT AT PO PR AATE & CHARTRR Tl s

Warking with High Desert Montessori School
Beginning to Advanced in-School Music Lessons

Piano Lessons Guitar / Ukulele Lessons YViolin Lessons

Pacific Wist Music is offering an cutstanding music program for the students of
High Desert Montesor Schoal. Enrafied in the program, your child will recaive

30 minute private instruction weekly offering piang, guitar or violin, Weekly lessons
will be taught at High Desert Montesorri School.

Dear Parants

The music teachers of Pacific Mist are seasoned professional musicians with many
vears of teaching & performance experience. Our teachers are excellent for studenis
of all ages, kesping your child interested and excited aboutl musie.

A partion of your lesson payment is donated 1o High Desent Montesori School which
provides funding for general music classes for all students of High Desert Montesorri

Cost per lesson is 330 per legson. Pacific Mist bills monthly by 2-mail with Aute Pay,

If instrumeants are needed, Pacific Mist can help with violing rentals, guitar, kayboard or
pians purchasas. Contact Steve Plister for detalls. 324-1445

Register on the web at PacificMistMusic.com

Available lesson times are EEhEﬂmEd on a first come basis and they fill guickly,.
(T . ————————— - e — | —




ENTRAR A CLASES DE MUSICA (PRIMARIA)

La clase de mUsica con el Sr. Steven se Ilevara a cabo los lunes a las 3:30 a partir del 11 de septiembre. $ 60 al mes Envie
un correo electrénico a Steven.stepintomusic@gmail.com con la siguiente informacion para registrarse.

Step Into Music
Registration/Current Information Form

Child’s Name: Birthdate:

2" Child's Name: Birthdate:

Parent’s Name(s):

Address: City Zip

Email Address:

Phone Number

CLASE DE YOGA (5-8 ANOS)

. ’q i i i ii 9 ~
Septiembre - Octubre é\} . t.*'.’;;

Sesién de Yoga Ny
7 de sept - 26 de oct ‘.::4 .

. ‘

\ >
Tapetes de yoga proporcnonados -{U_\_’\_\¢ 2
Biblioteca de HDMS https://forms.gle/16
"Clases Trilingtes” sn/BVrWAUxtrm58

inglés/espafol/sanscrito

Yoga para nifos
(5 - 8 afios de edad)
jueves 3:30-4:20 pm

Vinyasa
(ritmo de adultos)
viernes 3:30-4:30 pm

Alegria.A.Day@gmail.com

"o, KellyB@HDMSReno.com o .



NINAS EN FUGA (NINAS DE 3.° A 8.° GRADO)

https://www.girlsontherunsierras.org/3rd-5th-grade-program-details
El espacio es limitado. La primera sesion comenzara el 28/8 a las 3 p.m. Si tiene alguna pregunta,
comuniquese con Lisaj@hdmsreno.com

=
-l

Girls on the Run
T3 Sierras

Girls on the Run es un programa de formacion de caracter para
nifias de 3° a 8° grado. En este programa, las nifias aprenden
sobre la amistad, la bondad y el bienestar emacional.

echas Importantes de la Temporada: Precios:
* Junio: Se abre la inscripcion para las ninas  Pago Completo: $225
* Semana del 28 de agosto: Comienza el Beca Parcial: $95
programa Beca Completa: $35

» 8 de septiembre: Se cierra la inscripcion
para las nifias (jo hasta que los equipos estén

llenos)!
« 18 de noviembre: Carrera de 5K de

celebracion en la Escuela Secundaria Reno

iPara obtener mas informacion o

: - Vea este video sobre el
registrar a fu nina, escanea este

codigo QR! programa GOTR



https://www.girlsontherunsierras.org/3rd-5th-grade-program-details
https://www.girlsontherunsierras.org/3rd-5th-grade-program-details

CAMPAMENTO DE VACACIONES DE OTONO EN LA ISLA DE DESAFIO

www.challenge-island.com/reno-sparks-nv/

Because you can never have enough slime! Introducing
a brand new ooy, pobey, squishy, squashy
slime-drenched camp extravaganzal Learn the sclence
behind the slime while you make tons of different

kinds of the addictively playful polymer = we've got you

and yvawr tribe covered (in slime, that isf). Dont miss
out an this Challemge sland Bestselling Camp!

FALL BREAK CAMP

wWhen: October 2-6

Time: 9am-4pm (8:30 early drop-off and 430
late pick-up available)

Location: High Desert Montessori School
More Info/Register:

https://login.challenge-island.com/eventDetail.
php?record=21655

Questions: Contact Megan Cargile at
775-813-2411 or mcargile@challenge-island.com

a0 a0 » 000000 0«0 =



http://www.challenge-island.com/reno-sparks-nv/

